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Chamadas para Servir:  

A Menina que Serviu com Coragem 
 

        Base: 2 Reis 5.1-14 

 

       História: “A menina que ajudou um general” 

Era uma vez uma menininha que foi levada de sua casa para trabalhar 

na casa de um comandante chamado Naamã. Mesmo estando longe de sua 

família, ela amava a Deus e sabia que podia servir onde estava. 

Naamã estava muito doente, com uma doença chamada lepra. Ninguém 

conseguia curá-lo. Mas a menininha teve uma ideia: 

     “Se o meu senhor for até o profeta Eliseu em Israel, ele será 

curado!” 

Ela não tinha medo. Mesmo sendo pequena, ela serviu com fé, com suas 

palavras e coragem. Naamã foi até Eliseu, seguiu suas orientações e ficou 

curado! 

 

       Reflexão Simples para Crianças: 

     Às vezes achamos que precisamos ser grandes ou importantes para servir 

a Deus. Mas Deus usa até os pequenos para fazer coisas grandes! 

 

     Quando ajudamos em casa, oramos pelos amigos, ou falamos de Jesus com 

alguém, estamos servindo ao Senhor! 

 

      Como a menininha, podemos ajudar os outros com palavras boas, com 

atitudes de amor, e com fé em Deus! 
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           Imagens Lúdicas (para impressão ou telão): 

1.         Menina trabalhando na casa de Naamã (feliz e prestativa) 

2.       Naamã triste por estar doente 

3.       A menina falando com fé: “Há um profeta que pode ajudar!” 

4.         Naamã viajando até Israel 

5.       Naamã mergulhando no rio Jordão 

6.        Naamã curado e agradecendo! 

 

Atividade prática 

      Como funciona: 

1. Forme uma roda com as crianças. 

2. Explique: “Dentro desta caixa estão alguns objetos. Cada um vai pegar 

1 e dizer como pode usá-lo para servir a Deus ou ajudar alguém.” 

3. Dê exemplos antes de começar para estimular a criatividade. 

 

      Exemplos: 

• Colher      – “Posso ajudar a servir comida.” 

• Toalha       – “Posso ajudar a limpar algo ou secar as mãos de alguém.” 

• Brinquedo        – “Posso emprestar para quem não tem.” 

• Lápis          – “Posso escrever um versículo ou desenhar para alguém.” 

• Bíblia         – “Posso ler uma história para meu amigo.” 

• Flor       – “Posso entregar a alguém que está triste.” 

     No final, explique: Cada coisa pode ser usada para servir. E nós também 

podemos! 
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         Atividade: Desenho para Colorir (Anexo 1) 

Frase para colorir: (Anexo 2) 

       “Mesmo pequeno, posso servir ao Senhor!” 

 

      Conclusão: 

    Perguntas para revisão: 

• Quem era a menina da história? 

• O que ela fez por Naamã? 

• Você acha que Deus pode usar você para ajudar alguém? 

        Versículo para decorar: 

 

“Sirvam uns aos outros com amor.” – Gálatas 5.13 

 

Dinâmica 

Dança da Cadeira do versículo: Colar 3 folhas em branco nas cadeiras em 

círculo, e quando parar a música, a criança que sentar na cadeira com a folha, 

escreve uma parte do versículo. Jogar até que alguém termine de escrever o 

versículo. 
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 Nome da criança:_______________________________________________________________  
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Mesmo 

pequeno, 

posso 

servir ao 

Senhor!


